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kVÄïìï̂ ¶çªkòÂzD ª̈m 

z|DÃÝ][ ÄVìÃVï¡D, þòçÃ¥̂á 

kVìÝç> ÃÝ]öÂçïl[ ÄVìÃVï¡D 

gæìkV>\Vª "AÝ>Võ| 2013' 

kVµÝmÂïçá Ø>ös©Ã]_ tï¡D 

¶ï\þµþ¼Å[. ÖÍ> A]B gõ| 

x¿kmD ¼>k Ä\V>VªxD, 
¶òÓD, gæìkV>xD 
cºï¼áV|D, cºï̂ 
z|DÃÝ¼>V|D, xBuEï¼áV|D 

cÃVï\D 5:10[ Ã½ WçéWuzDÃ½ 

ØÛ̧Âþ¼Å[.

""̈[M¦Ý]_(ïìÝ>ì) ¶[A 
íìÍm, [̈ ïuÃçªïçáÂ 
çïÂØïV̂ÓþÅkìïÓÂ¼ïV 
gl«D >çéxçÅ \â|D 
Ö«ÂïÞØÄFþÅk«VlòÂþ¼Å[''.

ï¦Í> gõç¦© ¼ÃVé¼k 
ÖËkVõ|D å\m ÃÝ]öÂçï, 

cºï̂ gsÂzöB kVµçk 

ká©ØÃ|ÝmD ª̈ åDAþ¼Å[. 

¼>kÐç¦B kVìÝç>çB, 
ØÄF]ïçá kVEÝm >ºï̂ kVµs_ 
\VuÅD ØÃÅ °ºzD Ö[ÐD 

¶¼åïòD åDxç¦B ÃÝ]öÂçïçB 

ØÃu®ÂØïV̂ÓDÃ½BVï 

ÖËÆaBÝç> >Vºzºï̂. ¼>k[ 
cºïçá gæìk]©ÃV«Vï!

cºïçá¼B Àºï̂ \Vu®km 

©̈Ã½?

·B c>s \u®D ·B¶̧ 
sòÝ]ÂïVª ]ò\çÅl[Ã½ 
kaïVâ|>_. 

Îòkì þ¤ü>k«Vk>uz 
"\VuÅD' ¶kEBD. åVD ÃçwB 
ÃwÂïkwÂïºïçá |̈Ýmsâ|, 
A]B ÃwÂïºïçá ¼ÄìÝmÂØïV̂á 
¼kõ|D. ÖÍ> ØÄF]BVªm, 
¼k>Vï\ ØïV̂çïïçáÂ ØïVõ| 
åDç\ åV¼\ x[¼ªu¤Â ØïV̂á 
c>¡D. ¶>Vkm s·kVÄD, ¶[A, 
\ªÍ]òDA>_, ¼k>Ýç> g«VF>_, 
ØÛ̧Ý>_, ¼ÄV>çªïçá >sìÝ>_ 
\u®D ØÃV®ç\ ¼ÃV[Å ¼k>Vï\Â 
ØïV̂çïï̂. ¼>kÐç¦B 
kVìÝç>¼B ·B c>sÂïVª EÅÍ> 
kaïVâ½¥D, ·B 
x[¼ªuÅÝ]uïVª cÍm 
ÄÂ]¥\VzD.

¶¤xïD :

cºïÓç¦B °>Vkm 
ÃwÂïÝç> \VuÅ cºïÓÂz 
E«\\Vï ÖòÍm̂á>V? \M>ìï̂ 
¶çªkò¼\ ÃwÂïºï¹[  
còkVÂïD. åVD ï¦Í> ïVéÝ]_ 

HOW TO CHANGE YOURSELF?HOW TO CHANGE YOURSELF?

cºïçá¼B Àºï̂ \Vu®km ©̈Ã½?cºïçá¼B Àºï̂ \Vu®km ©̈Ã½?cºïçá¼B Àºï̂ \Vu®km ©̈Ã½?
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©̈Ã½ å¦Ím kÍm̂¼áV¼\V 
¶©Ã½¼B ÖM¥D å¦Âï 
xuÃ|þ[¼ÅVD. Îò Ã̂áÝ>VÂþ¼é 
å] ï¦Ím ¼ÃVkç>© ¼ÃVé, Îò 
ÃwÂïD Øå|åV̂ Ø>V¦ò\VªV_; 
¶m ¶©Ã½¼B »¤©¼ÃVF, 
\Vu®k>uz ï½ª\VzD. Öm å_é 
ÃwÂï\VªVKD Äö, yB 
ÃwÂï\VªVKD Äö Ö«õ½uzD 
ØÃVòÍmD. ¼̈Ã 4:22-24 
kÄªºï̂, åVD ¼>kçª 
¼ÄsÂzDÃ½ \ªD \V®¼kV\VªV_ 
¶>uz tï©ØÃöB \VuÅºï̂ 
¼>çk. ÃçwB ÃwÂïºïÓD, 
\¼ªVÃVkºïÓD A]Bçkï¹ªV_ 
\VuÅ©Ã¦ ¼kõ|D. g>éV_, 
þ¤ü>kìïáVþB åVD å_é 
ÃwÂïºïáVþB ¼k> g«VFßE, 
ØÛÃD, ¶[A, s·kVÄD, ØÃV®ç\, 
]òßÄçÃ í|çïï¹_ Ãºz 
ØÃ®km, »aBÝ]uz ØïV|©Ãm 
\u®D Å̧òÂz kÄªÝç> ¼ÃV]©Ãm 
¼ÃV[ÅkuçÅ káìÝmÂØïV̂á 
¼kõ|D. ¼\KD åVD Øïâ¦ 
kVìÝç>ï̂, ïâ|Ã|Ý> x½BV> 
¼ïVÃD, ó>V|>_, 
¼ÃVç>©ØÃVòâïçá 
ÃB[Ã|Ým>_, Açï©̧½Ý>_, 
\mÃVªD z½Ý>_, AÅDí®>_, 
ØÃVF ØÄV_K>_, ïV\ sïV« 
Î¿Âït_éV ØÄB_ï̂ ¼ÃV[Å yB 
ÃwÂïºïçá ïçáB (ÀÂï) 
¼kõ|D.

åD kVµÂçïl_ ç̈>ØB_éVD 
\VuÅ ¼kõ|D ª̈ Ø>öÍm 

ØïV̂km \â|D ¼ÃV>Vm. 
¶¼>V|í¦, ¶Í> \VuÅÝç> ©̈Ã½ 
ØÄB_Ã|Ýmkm ª̈ Ø>öB 
¼kõ|D.

\VuÅD [̈Ãm ¹̈ç\BVï 
kÍms¦Vm. ¼k> kÄªºï̂ å\Âz 
_̈éV åuØÄB_ïçá© Ãu¤¥D 
¼ÃV]©Ã>V_ (2 y¼\V 3:16,17), å\Âz 
¼>çkBVª (ÖÍ> \VuÅÝ]uz 
¼>çkBVª) _̈éV 
kaïVâ|>çé¥D ¶m >òþÅm. 
gï¼k ·B c>s kaïVâ|>_ 
\u®D ·B x[¼ªuÅÝ]uïVª 
cÍm ÄÂ] gþBku¤uz Îò EÅÍ> 
»uÅVï ¼>kÐç¦B kVìÝç> 
ĉám. ¼>kÐç¦B sò©ÃÝ][Ã½ 
åDç\ åV¼\ \Vu¤Â ØïVõ| 
x[¼ªuÅ Eé åç¦xçÅ kaï̂...

xBuE 1 : cºï̂ kVµs[ 
¼åVÂïD/z¤Â¼ïVçá \Vu®ºï̂ :

Í̈> Îò \M>ò¼\ 
ØÄB_Ã|k>uz x[, ¶kì cÍ>©Ã¦ 
(Mot ivated)  ¼kõ|D. Îòkì 
å[ÅVï gµÍ> cÅÂïÝ]_ 
ÖòÂþÅVì [̈® çkÝmÂ 
ØïV̂¼kVD. ¶Í> cÅÂïÝ]_ 
ÖòÍm ¶kì Öç¦l¼é¼B ¿̈DÃ 
ïV«ðD m̈kVï ÖòÂzD? ¶m, 
Îò¼kçá ¶kì kwÂï\Vï Ö«s_ 
Ã_ máÂzkç> \ÅÍm ¶m 
Öç¦l_ Wçªs_ kòk]ªV_ 
ÖòÂïVm ; \VÅVï, >[Ðç¦B T| 
y©̧½©Ã]ªV¼é¼B ¶kì ¶Í> 
gµÍ> cÅÂïÝç> ïçákVì. 

Ûªkö  2013
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¶ç>©¼ÃVé¼k þ¤ü>kìïÓÂzD 
\VuÅÝ]uïVª c®]BVª cÍm 
ÄÂ]ï̂ ĉáª. ¶çkï¹_ 
EékuçÅ EÍ]©¼ÃVD.

1. ¼>kM¦D  ¶[A  \u®D  
¶uÃè©A:

¼«V\ì 12:1,2 - >ºï̂ \ªç> 
Am©̧©Ã]ªV_ þ¤ü>kìï̂ 
\VuÅD ØÃ®þ[Åªì (̈¼Ã 4:23). 
sÝ]BVÄ\Vï kVwsòḐªV_ åVD 
sÝ]BVÄ\Vï EÍ]Âï ¼kõ|D. åVD 
ÖÍ> céïÝç>©¼ÃVé kVw 
xBéV\_, åD c¦çé ¼>kÐç¦B 
¼ÄçkÂïVï ÃB[Ã|Ý> ¼kõ|D. 
\Âï¼>VMB ÄçÃBVì >V«Vá\Vï 
¼>kÐÂz ØïV|Ý>][ ïV«ðD, 
¶kìï̂ >ºïçá¼B gõ¦kòÂz 
ØïV|Ý>¼>BVzD (2 ØïVö 8:5). 
¼>kÐç¦B ¼ÄçkÂïVï åVD 
x¿ç\BVï ¶uÃèÝ]òÂzD 
¼ÃVm åDxç¦B å¦k½Âçïïçá 

\Vu®km tï¡D ¹̈ç\BVþs|D 
(̧«Äºþ 12:13 ; \Ý 6:33; 16:24 
kÄªºïçá¥D kVE¥ºï̂). 

1 ¼BV 5:3 ; 4:19 - åVD ¼>kÐÂz 
ÿµÃ½B åDç\ m̈ cÍmþÅm ? 
¶kòÂïVª åDxç¦B ¶[A. 
¶kç« ¶[A íÅ åDç\ m̈ 
#õ|D? ¶kì åDç\ ¼åEÝ>Vì 
[̈Å cõç\. åDç\ ¶kì 
¼åEÝ>Vì [̈® å\Âz Ë̈kV® 
Ø>ö¥D? °ØªM_ åDç\ Ö«âEÂï 
¶kì >Dxç¦B z\V«çª 
\öÂzDÃ½ ØïV|Ý>Vì. >uØÃV¿m 
céþ_ ĉá Ãé\Vª ÄÂ]ï¹_ 
¶[AD Î[®. 

¶Í> ¶[A [̈Ãm >V[, ö̈þÅ 
Tâ½_ ÖòÍm >[ ¸̂çáçB 
ïV©ÃVuÅ Îò ØÃõçð #õ|D 
¶_ém >[ ¶[AÂzöB åÃì 
sÃÝ]_ kVïªÝ]uz ¶½l_ EÂþÂ 
ØïVõ¦V_ Îò \M>çª ¶Í> 
kVïªÝç>¼B ¶[A>V[ #Âïß 
ØÄF¥D. cºïçá Àºï¼e 
\Vu¤ÂØïV̂e E«\\Vï cºïÓÂz 
ÖòÍ>V_, Àºï̂ ¼>kÐç¦B 
gæìkV>ºïçe¥D, 
Ö«Âïºïçá¥D ÃV«Vâ¦ 
ïu®ÂØïV̂e ¼kõ|D. (1 ¼BV 2 : 15 
-17; \Ý 10 : 34-37 ;  22 : 37- 40; ¼BV 
14 : 15 ; 2 ØïVö 5 : 14 - 17 
kÄªºïçá¥D kVE¥ºï̂).

Ûªkö  2013

 

cºï̂ Ä¼ïV>«[,  PCPR

¶[A¦[

sÝ]BVÄ\Vï 

kVwsòḐªV_, åVD

sÝ]BVÄ\Vï EÍ]Âï

¼kõ|D.

>uØÃV¿m céþ_

ĉá Ãé\Vª ÄÂ]ï¹_

¶[AD Î[®. 

- Ø>V¦òD 
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ÎËØkVòkö[ kVµsKD 

xÂþB\Vª Îò x½çk |̈Âï 

¼kõ½B >òðD Î[® kòD. 

¶ßÄ\BÝ]_ ¶Í> åÃì sÄVé\Vª 

kaçBBV? ¶_ém z®þB 

kaçBBV? Í̈> ÃVç>çB ¼>ì¡ 

ØÄFB ¼kõ|D [̈Å yì\VªD 

ØÄFB ¼kõ|D. >[Ðç¦B 

\çé©̧«ÄºïÝ]_ þ¤üm ÖÍ> 

cõç\çB x[ çkÝ>Vì. 

¶©ØÃV¿m ¶kì í¤B>Vkm, 

""Ö|Âï\Vª kVÄ_kaBVF 

câ̧«¼kE¥ºï̂ ; ¼ïâ|Âz© ¼ÃVþÅ 

kVÄ_ sö¡D, ka 

sÄVéx\VlòÂþÅm; ¶][ 

kaBVF© «̧¼kEÂþÅkìï̂ 

¶¼åïì. ýkÐÂz© ¼ÃVþÅ kVÄ_ 

Ö|ÂïxD, ka 

ØåòÂïx\VlòÂþÅm ; ¶ç>Â 

ïõ|̧½ÂþÅkìï̂ Eéì'' (\Ý 

7:13,14).

Ö¼B· þ¤üm [̈ª ØÄV_é 

sòḐªVì [̈Ãç> åVD cu® 

ïkM©¼ÃVD! °Øª[ÅV_ ¶m 

¶[® ¶º¼ï ÖòÍ>kìïÓÂz 

\â|\_é, Ö[® Öº¼ï ÖòÂzD åD 

¶çªkòÂzD ¶kEB\Vªm.

x>éVkm, Ö«õ| kaï̂ 

¶_ém ÃVç>ï̂ ÖòÂþÅm 

[̈Ãç> åVD ïkMÂï ¼kõ|D. 

Ö[® Ý̈>çª kaï̂ ÖòÂþÅm? 

Ö«õ| \â|¼\! ¶©Ã½ØB[ÅV_, 

åVD ÖÍ> Ö«õ½_ °>Vkm Î[¤_ 

>V[ ÃBðD ØÄFB ¼kõ|D. Öçk 

¶_éVm ¼k¼Å ka Ö_çé. ¼\KD, 

Îòkì sÄVé\Vª ÃVç>lKD, 

ÖòÂï\Vª ÃVç>lKD Î¼« 

¼å«Ý]_ ÃBðD ØÄFB x½BVm. 

ÖÍ> Ö«õ½uzD Öç¦¼B ¼k¼Å 

ÃVç> Ö_çé. ¶>Vkm, Àºï̂ 

sÄVé\Vª ÃVç>l_ ØÄ_þSìï̂ 

Ûªkö  2013

x>[ç\Â ØïV̂çïï̂ ÃV¦D - 4

J.C. ChoateJ.C. Choate

¶ïé\Vª \u®D z®ïéVª kaï̂¶ïé\Vª \u®D z®ïéVª kaï̂¶ïé\Vª \u®D z®ïéVª kaï̂
THE BROAD AND NARROW WAYS

¼å«Vª (z®ïéVª)

ÃVç>Âẑ

«̧¼kEÂï Ö¼B·

_̈éVç«¥D

¶çwÂþ[ÅVì.

gªV_ BVç«¥D

WìÃÍ]Âïs_çé
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[̈ÅV_, Ö|Âï\Vª kal_ ÃBðD 

ØÄFBs_çé; Ö|Âï\Vª kal_ 

ØÄ_þSìï̂ [̈ÅV_, sÄVé\Vª 

kal_ ÃBðD ØÄFBs_çé. 

Ö«õ¦Vk>Vï åVD ïkMÂï 

¼kõ½Bm, Îò ka sÄVé\Vªm 

\uÅm Ö|Âï\Vªm. sÄVé\Vª 

kal_ ¶]ï\Vª Ö¦D kÄ] 

ĉám; \uÅ ka ¶>uz \VÅVªm. 

Ö|Âï\Vª ka ¼å«Vª Î[®; \uÅ 

ka kçákVªm.

sÄVé\Vª kal_ ¶¼åïòD, 

Ö|Âï\Vª kal_ EéòD ÃBðD 

ØÄFþÅVìï̂ [̈Ãç> ïìÝ>ì 

·â½ïVâ|þ[ÅVì. ¶©Ã½ØB[ÅVV_, 

Î[® «̧EÝ>\Vªm \uÅm 

«̧EÝ>\Vªm ¶_é. Ö¼B· þ¤üm, 

>V[  [̈ª ¼Ã·þÅVì [̈® 

Ø>¹kVï ¶¤kVì; °Øª[ÅV_ 

k«éV®D ¶¼> ÄÝ]BÝç> 

ØÄV_þÅm.

sÄVé\Vª ka ¶asuẑáVï 

ka å¦ÝmþÅm [̈Ãm 

¼k>çªÂzöB Î[®. ¶¼åïì 

sÄVé\Vª kal_ ØÄ_kVìï̂ 

[̈® ïìÝ>ì í¤B>V_, ]«áVª 

Ûªºï̂ º̈¼ï ØÄ_þÅVìï̂ [̈® 

å\Âz Ø>öþÅm. gªV_ \uÅka 

º̈¼ï ØÄ_þÅm? Ö|Âï\Vª ka 

ýkÐÂẑáVï ka å¦ÝmþÅm. Îò 

Eéì \â|D ÖÍ> kal_ ØÄ_kVìï̂ 

[̈ÅVì ïìÝ>ì. gçïBV_, Eéì 

\â|D Ã«¼éVï Tâ½uz ØÄ_þÅVìï̂ 

[̈®D AöÍ> ØïV̂á x½þÅm. 

¶¼åïì Ö«âEÂï©Ãâ| ÖòÂïéVD, 

gªV_ ¶aÍm ¼ÃVzD Ûªºï¹[ 

ṏèÂçï¼BV| Î©̧â| ÃVìÂzD 

¼ÃVm, ïìÝ>ì í¤Bm ¼ÃV_ Îò 

Eé¼« Ö«âEÂï©Ã|kVìï̂.

¼å«Vª ÃVç>Âẑ «̧¼kEÂï 

Ö¼B· _̈éVç«¥D ¶çwÂþ[ÅVì. 

gªV_ BVç«¥D ¶kì 

WìÃÍ]Âïs_çé. gªV_ ¶]_ 

«̧¼kEÂþ[Åkìïçá ïìÝ>ì 

gæìk]Âþ[ÅVì. gªV_, BV«Vkm 

sÄVé\Vª ÃVç>l_ ÃBðD ØÄFB 

sòḐªV_, ÃBðD ØÄFBéVD. 

\M>[ ¼>ì¡ ØÄF¥D guÅ_ 

ĉák[. ç̈> ØÄFB ¼kõ|D, 

¶_ém ç̈> ØÄFB ¼kõ¦VD [̈® 

¼>ì¡ ØÄF¥D ÃéD ĉá 

\ªmç¦Bk[ [̈Ãç> åVD 

Wçªs_ ØïV̂á ¼kõ|D.

Ö|Âï\Vª ÃVç>l_ ÃBðD 

ØÄFkm [̈Ãm ïìÝ>ò¦[ ÃBðD 

Ûªkö  2013
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- (>ta_)

¼ïtéü

ØÄFk>VzD. \VÅVï, sÄVé\Vª 

ÃVç>l_ ÃBðD ØÄFkm [̈ÅV_ 

ÄVÝ>Vçª [̧Ãu®k>VzD. ¼å«Vª 

ÃVç>l_ «̧¼kEÂï \M>ìï¼áV| 

ïìÝ>ì ØïÞ·þ[ÅVì, gªV_ >[ 

ÃÂïÝ]_ \M>çª çkÝmÂØïV̂á 

ÄVÝ>V[ _̈éV xBuE¥D 

ØÄFþ[ÅV[. ïìÝ>òÂzD, 

ÄVÝ>VÐÂzD Öç¦l_ Îò Ø>V¦ì 

¥Ý>D å¦©Ãç> åVD ïVðx½þÅm. 

Îòkì BV¼«V| Wu¼Ã[ [̈® 

yì\VMÝ> c¦¼ª, ¶kòÂïVï 

ÄVÝ>V[ ¥Ý>D ØÄFB 

g«ḐÂþ[ÅV[.

å[ç\ yç\çB ¼>ì¡ ØÄF¥D 

kBç> ¶ç¦Í>k«Vï Àºï̂ 

ÖòÍ>V_, åõÃ¼« ïìÝ>ò¦[ Wuï 

yì\VªD ØÄF¼kVD. ]̈Ø«V¹¥¦[ 

åVD Eé ïVéD å¦Í]òÍ>VKD 

Ã«kVl_çé, °[ åVD \®gF¡ 

ØÄFm, å\ÂïVï \öÝ>kò¦[ Wuï 

yì\VªD |̈ÂïÂ í¦Vm? åVD 

·s¼ÄÝç> ¼ïâzD ÎËØkVò 

xçÅ¥D, ¶_ém ÄÝ]BÝç> 

]BVMÂzD ÎËØkVò xçÅ¥D, 

¶ç> °u®Â ØïV̂k>V ¶_ém 

sâ| s|k>V [̈®D x½¡ |̈Âï 

¼kõ|D [̈Ãç> Wçªs_ 

ØïV̂á ¼kõ|D. 

þ¤üms[ ·s¼ÄÝ]uz 

ÿµÃ½k][ JéD Ö|Âï\Vª, 

¼å«Vª kal_ Àºï̂ 

«̧¼kEÂïéVD. [̧A ¶Í> 

ÃVç>l_ Ø>V¦ìÍm ÃBðD ØÄFm, 

©̈ØÃV¿mD ïìÝ>òÂz 

cõç\¥̂ák«Vï å¦Í>V_ 

¶Í>ÃVç> Îò åV̂ Ã«¼éVï 

åï«Ý][ kVÄo[ ĉ åDç\ å¦Ý] 

ØÄ_KD.

""åV¼ª ka¥D, ÄÝ]BxD, 

ýkÐ\VlòÂþ¼Å[. [̈ªV¼é 

¶_éV\_ ÎòkÐD >̧VsM¦Ý]_ 

k«V['' (¼BV 14:16).

Ö|Âï\Vª ÃVç>l_

ÃBðD ØÄFkm [̈Ãm

ïìÝ>ò¦[ ÃBðD ØÄFk>VzD.

\VÅVï, sÄVé\Vª ÃVç>l_

ÃBðD ØÄFkm [̈ÅV_

ÄVÝ>Vçª [̧Ãu®k>VzD.
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E®k[ ÛVMl[ ¶D\V, 

""Ö_çé, ¶ç>ß ØÄFBV¼> !'' [̈® 

í¤ªVì ; gªV_ ¶kòç¦B 

kVìÝç> ØÄsâ|Â ïVmï¹_ 

s¿Í>ç>© ¼ÃV_ ÖòÍ>m; 

¶kÐ̂ Î[®¼\ Ã]kVïs_çé. 

ØïVÞÄDí¦ >BÂït_éV\_ ¶k[ 

Ø>V¦ìÍm å¦Ím ¼ÃVF, xu¤K\Vï 

¶kÐç¦B >Vl[ ØÄV_çé 

AÅÂïèÝm, ¶kÐÂz 

ØÄFBÂí¦Vm ª̈ 

>ç¦ØÄFB©Ãâ¦ç> ØÄF>V[. ÖÍ> 

xçÅ ¶kÐç¦B ¶D\V [̧¼ª 

sç«Ím {½, ¶ç«\ªm¦[ 

¶kÐç¦B ý[ü ¼Ã[½[ 

[̧ÃÂï\Vï >â½, ""åV[ ¶ç>ß 

ØÄFBV¼> ª̈ c[M¦D í¤¼ª[ 

¶_ékV?'' [̈ÅVì.

gªV_ ¶Í> ¶½ ¶kÐÂz 

cç«Âï¡t_çé, ¶k[ 

ÿµÃ½¥DÃ½BVª ṏðD ¶kÐÂz 

k«¡t_çé. cõç\l_, Ö>uz 

x[ ÖÍ>Â ïVöBÝ]uz ¶k[ 

ØïV|Ý> ïkªÝç>© ¼ÃVé 

E¤>á¼k ïkªD Ö©ØÃVmD 

ØÄKÝ]ªV[. ¶Í> Ä\BÝ]_, 

¶kÐD ¶kÐç¦B >V¥D ¼ÄìÍ¼>, 

¶kÐç¦B ÿµÃ½BVç\çB 

¹̈ç\BVï c>VEªD ØÄF>ªì.

ÖËkV® >V[, Îò Î[®\¤BV 

zwÍç>, ¶]ïV«Ý]uz ÿµÃ½BVç\ 

Ð̈D gÃÝ>Vª sçáBVâ½Ð̂ 

ÃluEÂï©Ã|þ[Åm. Îò ¼kçá 

ÖÍ> E®k[, ØÃöBkªVzD ¼ÃVm, 

WBVÝyì©AÂz (ØÃöBkìï¹[ 

ÄöBVª ØÄV_ouz) >[çª 

kçáÝmÂØïV̂kVªV? (Eéì 

¶]ÄB\Vï ¶©Ã½ ØÄFkì); ¶_ém 

¶k[ Îò ¼ïVÃÂïV«ªVï, ¼ÃV«V|D 

kVoÃªVï ¶_ém ¹̈ç\BVï 

Äâ¦ºïçá cç¦Ým EçÅl_ >[ 

ïVéÝç> ØÄés|kVªV ª̈, 

Ö©¼ÃVç>Âz BV«VKD íÅ x½BVm.

gªV_ ¶k[, ÎËØkVò 

åVÓD °¼> Îò WçéçB ¼åVÂþ 

Ãlu®sÂï©Ã|þÅV[. ¶kÐç¦B 

ØÃuÅVòD, Äx>VBxD Î¿ÂïÝ][ 

zçÅÃV| ¶[AD \M>Ý>[ç\¥D 

ª̈ WçªÂïéVD; gªV_ ¶kÐÂz 

¼>çkBVª ÃVmïV©A _̈çéçB 

ÖwÂþÅV[. ¶>Vkm ÃVmïV©ÃVï¡D 

W>Vª\Vï¡D, ÿµÃ½¥D 

z½\ïªVï¡D, ï¦¡ÓÂz  

¸̂çáBVï¡D káòD >òðÝç> 

¶k[ ÖwÂþ[ÅV[. À] 22:6 _ 

¼>k[ ØÃuÅVòÂz, 

""̧ ç̂áBVªk[ å¦Âï ¼kõ½B 

ÃV¦D -1

Betty ChoateBetty Choate

ÖáD ØÃu¼ÅVòÂïVª EÅ©A© ÃV¦D :

ÿµÃ½BVç\l_ káìÝ>_ÿµÃ½BVç\l_ káìÝ>_ÿµÃ½BVç\l_ káìÝ>_
Training in Disobedience 



kal¼é ¶kçª å¦Ým ¶k[ 

x]ìkB]KD ¶ç> s¦V]ò©ÃV[ 

[̈® í®D¼ÃVm, ¶m>V[, Îò 

A]B ØÃVòçá kVºþ 

ÃB[Ã|ÝmD¼ÃVm ""ÃB[Ã|ÝmD 

xçÅ'' [̈® s]ï̂ 

ÖòÂz\_ékV? ¶ç>© ¼ÃV[Åm. 

_̈éVòÂzD gÃÝm cõ¦VzDÃ½ 

åVD ¶>çª AÅÂïèÂþ¼ÅVD.

x«â|Ý>ª\Vª \u®D 

ÿµÃ½BV> ¸̂çáï̂, >ºïÓÂzD 

>ºï̂ ØÃuÅVòÂzD >ºï̂ Tâ½_ 

ĉá ¶çªkòÂzD ¼k>çªçB 

kòsÂþÅVìï̂. óµWçéïçá 

¸̂çáï̂ >ºï̂ ØÃuÅVç«s¦ 

æÂþ«\Vï ïMÝms|ï½ÅVìï̂. 

ïVöBD ©̈Ã½ å¦ÂzD? [̈ª 

ØÄF>V_ ØÃuÅVç« \VuÅéVD? 

¶kìï̂ sòDAkç> ÄV]©Ãm 

©̈Ã½? ¶©ÃV, ¶D\V ØÄV_Kkç> 

ØÄFBV\oòÂï Ë̈ká¡ ¼å«D 

¶¦Ḑ½ÂïÐD [̈ØÅ_éVD 

¸̂çáïÓÂz å[ÅVï Ø>ö¥D. 

¶>uïVïÝ>V[ ¶kìï̂ Øå|¼å« 

¼ïVÃD, ¶¦ḐÝ>_ \u®D ¶¿çï 

gþÅkuçÅ >Vºï̂ ÄV]ÂzD kç« 

ÃB[Ã|Ýmþ[Åªì. [̧A z|DÃD 

ÄÍ¼>V\Vï ©̈Ã½ ÖòÂzD? ïi¦D 

>V[! 

z|DÃÝ][ óµWçéï̂ Öº¼ï 

z¤©̧â¦©Ã½ ©̈¼ÃVmD 

¼\VÄ\Vª>Vï ÖòÂï ¼kõ½B 

¶kEBD Ö_çé. Ö©Ã½©Ãâ¦ 

óµWçéïçá \Vu®D ¶]ïV«D 

\â|D ØÃuÅVòÂz Ö_éV\_, 

¶kìï̂ ¼>kÐÂz x[ÃVï 

ØÃV®©AD cç¦Bkìï̂. 

À]Ø\Vaï¹_ ĉá kÄªD 

ØÄV_kØ>[ª? ""å¦Ým'' (Train). 

ØÃuÅVì >ºï̂ E® ¸̂çáïçá 

kVìÝç>lªV_ ¼ÃV]Âï¡D, x[ 

\V]ölªV_ Ãlu®sÂï¡D, 

ÿµÃ½>çé kuA®Ý] k½ç\Âï¡D 

¼kõ½B Eé Wçéïçá åV[ 

cºïÓÂz í®þ¼Å[. sçá¡ 

[̈ªkVï ÖòÂzD Ø>ö¥\V? Tâ½_ 

cõç\BVª ÄÍ¼>VD !

þòçÃ¥̂á kVìÝç> 10 Ûªkö  2013

- Ø>V¦òD 

- (>ta_)

þºüo «VÛV

ÿµÃ½BV> ¸̂çáï̂,

>ºïÓÂzD >ºï̂

ØÃuÅVòÂzD >ºï̂

Tâ½_ ĉá ¶çªkòÂzD

¼k>çªçB kòsÂþÅVìï̂.
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Ö¼B· þ¤üm¡Âz Î©ÃVï, 

Ö[® Ãö·Ý> gsçB BVòD 

ØÃ®k]_çé [̈Ãç> ï¦Í> Ö>a_ 

(ïâ|ç« 4-_) ïu®Â ØïVõ¼¦VD. 

ÖÂïâ|ç«l_, ¶[® 

¶©¼ÃVü>éìï̂ Ãö·Ý> gsBV_ 

(x¿Âz>_) QVªüåVªÝç> ØÃuÅ 

ïVâEçBÂ ïVõ¼ÃVD. 

ÖÂïâ|ç«l[ WçÅs_ 

¶©¼ÃVü>éìï̂ \â|¼\ Ãö·Ý> 

gsBV_ QVªüåVªD 

Ãõð©Ãâ¦Vìï̂ [̈Ãç>¥D, 

¶©¼ÃVü>éìïÓÂz Î©ÃVï Ö[® 

BVòD Ãö·Ý> gsçB 

ØÃ®k]_çé [̈Ãç>¥D g>V«© 

ì̄k\Vï ¶®]lâ|Â ïVõ¬ìï̂. 

¶©¼ÃVü>éìïçá© ¼ÃVé Ãö·Ý> 

gsçB© ØÃÅx½BVm.

1. °ØªM_ ¼BVkV[ 

¶©¼ÃVü>éÐÂz© Å̧z 

"¶©¼ÃVü>éì' [̈Å >z] ØÃuÅkì 

BVòt_çé.

¶©¼ÃVü>éì 1:21,22-_ Îò 

¶©¼ÃVü>éÐÂz ÖòÂï ¼kõ½B 

>z]BVDvÝç>Â 

z¤©̧|k]oòÍm, Öç> ¶¤Ím 

ØïV̂þ¼ÅVD. Öç> x¿ç\BVï 

¶¤B ¼kõ|\VªV_ Äu® 

[̧¼ªVÂþß ØÄ_é ¼kõ|D.

æìï̂ ¼k®, ¶©¼ÃVü>éìï̂ 

¼k® :

>ºïçá þ¤ü>kìï̂ [̈® 

ØÄV_oÂ ØïV̂ÓD °«Vá\V¼ªVì, 

ÖÍ> E¤B sáÂïÝç>© AöÍm 

ØïV̂á ÖBés_çé. æ[ 

[̈ÅV_ zòçk© [̧Ãu®Ãk[ 

(The Follower), ¶_ém ïu®Â 

ØïV̂Ãk[. þ¤ümkVþB zòçk 

©̈ØÃV¿mD ]«áVª íâ¦D [̧ 

Ãu¤© ¼ÃVFÂ ØïVõ½òÍ>m. >\m 

¼kçé kÍ> ¼ÃVm >V¼\ 

""¶çwÝ>kìïÓD'' þ¤üms[ 

""̈_éV cÃ¼>Äºïçá¥D'' 

¼ïâ¦kìïáVþB Ã[M«õ| ¼Ãç« 

\â|¼\ ¶©¼ÃVü>é Ãâ¦Ýç>Â 

ØïV|Ým ö̧ÝmÂ ïVâ|þÅVì (ÙÂïV 

6:13-16). ""ØÃV¿m s½Í>¼ÃVm, ¶kì 

>Dxç¦B æìïçá k«kçwÝm, 

¶kìï¹_ Ã[MØ«õ| ¼Ãç«Ý 

Ø>öÍm ØïVõ|, ¶kìïÓÂz 

""¶©¼ÃVü>éì'' [̈® ¼Ãöâ¦Vì'', 

(ÙÂïV 6:13). ¶kì ¶kìïÓÂz 

s¼Ä́Ý> ¶©¼ÃVü>é 

""¶]ïV«Ýç>Â ØïV|Ý>Vì'' (\Ý¼>¥ 

Ãö·Ý> gsBVªkì - ¶[®D, Ö[®D

¶[® ... ¶©¼ÃVü>éìï̂ ØÃuÅ
Ãö·Ý> gsl_ QVªüåVªD
¶[® ... ¶©¼ÃVü>éìï̂ ØÃuÅ
Ãö·Ý> gsl_ QVªüåVªD
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10:1). Öm x>uØïVõ| Ökìï̂ 

>MÝmÂ ïVâ¦Ã|þ[Åªì.

_̈éV æìïÓD 

¶©¼ÃVü>é«_é. gªV_ 
¶©¼ÃVü>éìïØá_éVD 
æìïáVlòÍm kÍ>kìï̂. 

kÂÿ_ïØá_éVD À]Ã]ï̂ ¶_é, 

gªV_ À]Ã]ï̂ kÂÿ_ïáVï 

ÖòÍm kÍ>kìï̂. ¶©¼ÃVü>éì 
[̈Ãm ÖkìïÓÂØïª ¶¹Âï©Ãâ¦ 
Ãâ¦D (¶©. 1:24). Ã¡_ ¶kìïçá 
""\ïV «̧>Vª'' ¶©¼ÃVü>éì [̈® 

ØÄV[ªVì, (2 ØïVöÍ]Bì 11:5). 

¼\KD Ã¡_ ¶kìïçá 

""̈õèÂçï¥̂ákìïØá[®''  
ØÄV[ªVì (ïéVÝ]Bì 2:26). ÖÍ>Â 
íâ¦Ým¦[ (12 ¼Ãò¦[) Ã¡¼é 

>Dç\ ÖçðÝmÂ ØïV̂áÂ í¦V> 

¼ÃVm,  Ö[® ïõ¦kìïØá_éVD 

>ºïçá ""¶©¼ÃVü>éì'' [̈®D, 

""¶©¼ÃVü>é ÃVü¦ì'' [̈®D 

¶çwÝmÂ ØïV̂km 

¼k½ÂçïBVªm. 

Ö¼B· ¼>ìÍØ>|Ý> 

Ã[Mòkö_ R>VüïVö¼BVÝ 

yìÂï>öÄªÝ][ Ã½¥D, 

gõ¦kç«Â ïVâ½ ØïV|Ý> >k¤[ 
c®Ý>oªVKD åV[| ØïV[| 
ØÄÝ> ØÃV¿m, Ã[MòkòÂzöB 
Ãö·Ý> gsl[ QVªüåVªÝç>Â 

z¤Ý> kVÂzÝ>Ý][ WçÅ 

¼kuÅÝ]uïVï \uØÅVò 

¶©¼ÃVü>éçª ¼>ìÍØ>|Âï 
¼kõ½B WìÃÍ>D ÖòÍ>m. ª̈¼k 
R>VLuz Ã]éVï Îòkç«Ý 

¼>ìÍØ>|Âï ¶©¼ÃVü>éì 1-D 

¶]ïV«Ý]_ ¼Ãmò ¼ïâ|Â ØïVõ¦ 

¼ÃVm, í½ kÍ]òÍ> æìï̂ 
íâ¦Ýç>¥D ¶©¼ÃVü>éìïçá¥D 
ö̧ÝmÂ ïVâ|þÅVì. kÄ.17, ""¶k[ 
(R>Vü) º̈ï¹_ ÎòkªVï 

ṏð©Ãâ¦V['', ""ÖÍ> 

(¶©¼ÃVü>éì) »aBÝ]¼é Ãºz 

ØÃuÅkªVlòÍ>V[''.

kÄ. 20, ""...¶kÐç¦B 

ïõïVè©çÃ ¼kØÅVòk[ ØÃÅÂ 

ï¦k['', kÄ. 21,22 ""¼BVkV[ 

QVªüåVªD ØïV|Ý> åV¹oòÍm 
Ö¼B·kVªkì Ã«¼\¤ß ØÄ[Å åV̂ 
kç« ¶kò¦¼ª í¦ ÖòÍ>kìï¹_ 
Îòk[ ÄVâEBVï °uÃ|Ý>©Ã¦ 

¼kõ|D''. 

Ûªkö  2013

¶©¼ÃVü>éìï̂

\â|¼\ Ãö·Ý>

gsBV_ QVªüåVªD

ØÃuÅªì; ¶kìïÓÂz

Î©ÃVï Ö[® BVòD

Ãö·Ý> gsl[

QVªüåVªÝç>

ØÃ®k]_çé.



Öç>Â ¼ïâ¦ ¼ÃVm, ¶ºz 

í½lòÍ> æì íâ¦Ý]oòÍm 

Ö«õ|¼Ãç« WBtÝm Îòkç« 

¼>ìÍØ>|Ý>ªì. (kÄ 23-26). 

æìï¼á ¶©¼ÃVü>éìïáVªV_ 

ª̈m ¼ï̂s, 

1. ¶Í>Â íâ¦Ý]oòÍ> Ö«õ|¼Ãì 

WBtÂï©Ãâ¦m °[?

2. ÎòkòÂz \â|¼\ 

>z]lòÍ>>Vï Ãö·Ý> gsBVªkì 

¼>ìÍØ>|Ý>m °[?

3. ¼>ìÍØ>|Âï©Ãâ¦ \Ý]BV 

""Ã]ØªVòkò¦['' ¼ÄìÂï©Ãâ¦m 

°[?

4. ¶©¼ÃVü>éªVþB BVÂ¼ïVA 

ØïVçé ØÄFB©Ãâ¦̧[, Ö[ØªVò 

¶©¼ÃVü>éçª ¼>ìÍØ>|ÂïV>m 

°[? 

ÖÍ>Â ¼ï̂sïÓÂz Ã]_ 

ïõ|̧½©¬ìïáVªV_ 

ØÃÍ>¼ïVü¼> åV¹¼é, 12 

¶©¼ÃVü>éìï̂ >V[ Ãö·Ý> 

gslªV_ QVªüåVªD 

ØÃuÅVìï̂ ¶kìïÓÂz Î©ÃVï 

Ö[® BVòD Ãö·Ý> gsçB 

ØÃ®k]_çé [̈Ãç>¥D 

Ø>¹kVïÂ ïVðx½¥D.

ØÃÍ>¼ïVü¼> åV¹_ 12 

¶©¼ÃVü>éìï̂ \â|¼\ Ãö·Ý> 

gsBVªV_ QVªüåVªD 

ØÃuÅVìï̂ [̈Ã>uïVª 

g>V«ºïçá ¼\KD ïVõ¼ÃVD. 

¶mkç«...

þòçÃ¥̂á kVìÝç> 13 Ûªkö  2013

Ä¼ïV. Ö. °. g®xïD, 
]õ|Âï_.

Ø>öÍmÂØïV̂Óºï̂Ø>öÍmÂØïV̂Óºï̂

Öç>ß ÄV©̧¦Âí¦Vm?

Økõçð¥¦[ ïVFï¤ïçá
¼ÄìÝmß ÄV©̧¦Â í¦Vm.
Ö>ªV_ yç\ sçá¥D.

å_ØéõØðl_ ¼ïVmç\çB
Äç\Ý>V_ ïõçðÂ Øï|ÂzD.

>lò¦[ EÂï[ ÄV©̧¦Â í¦Vm.

*[ ÄV©̧|D¼ÃVm ¶>Ð¦[
Øk_éD, ÄìÂïç«, ïòDA
ÄDÃÍ>\Vª ç̈>¥D
ÄV©̧¦Âí¦Vm.

v

v

v

v

ÃVKD ÃwxD Î¼« ¼å«Ý]_
ÄV©̧¦Âí¦Vm. Í̈> ïMïçá¥D
ÃVK¦[ ¼ÄìÝmß ÄV©̧¦Âí¦Vm.

v
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E®kì Ãz] :

ÄDÃk ·òÂïD :-

gõ¦k«VþB Ö¼B· >\m 12 ¶©¼ÃVü>éìïÓ¦[ ÃüïVçk 
¶ÐÄöÝ> [̧A, R>Vü >sìÝm \uÅ ¶©¼ÃVü>éìïÓ¦[ Îok \çéÂz 
ØÄ[ÅVì. ¶©ØÃV¿m, gõ¦kì ÖÍ> Ö«s¼é [̈MtÝ>D Àºï̂ _̈éVòD 
E>Å½Âï©Ã|Tìï̂ [̈ÅVì. ¼\KD, ¼Ãmòs¦D À [̈çª \®>o©ÃVF 
[̈ÅVì. ¶©ØÃV¿m, ¶kìï¹_ ¼Ãmò, BVÂ¼ïVA \u®D ¼BVkV[ gþB 
J[® ¼Ãç« íâ½Â ØïVõ| >MÝm ØÛÃD ÃõbDÃ½ ØïÝÄ\¼ª [̈ÐD 
¼>Vâ¦Ý]uz ØÄ[ÅVì. J[® ¼Ãç«¥D ØÛ̧Âï ØÄV_osâ|, Äu® ¶©AÅD 
¼ÃVF xwºïVuÃ½lâ| gõ¦kì ØÛ̧Ý>Vì. ¶kì xïÝ][ ¼kìçk 
Ö«Ý>][ ØÃòÍm¹ïáVF >ç«l¼é s¿Í>m. ¶kì ØÛÃD Ãõè 
x½Ý>̧[A >\m æ¦ìï¹¦Ý]_ kÍ>Vì. ¶kìï̂ J[® ¼ÃòD ØÛ̧ÂïV\_, 
#ºþÂØïVõ½òÍ>ªì. Ö¼B·, ª̈ÂïVï Àºï̂ Îò \è ¼å«D í¦ 
ØÛ̧ÂïÂ í¦V>V? gs cuÄVïx̂ám, \VtÄD ØÃéTª\Vªm. gçïl_ 
ØÛ̧¥ºï̂ [̈® ØÄV_o \®Ã½¥D ØÛ̧Âï ØÄ[ÅVì. \®Ã½¥D ¶kìï̂ 
#ºþªVìï̂. J[ÅVD xçÅ¥D ¶kì ØÛ̧Ý>Vì. ¶kìï¼áV #ºþªVìï̂. 
¶Í> Ö¦Ýç> R>Vü ¶¤Í]òÍ>Ã½BV_ ¶k[ ¼k>ÃV«ïì, Ãö¼ÄBì \u®D 
¼ÃVì¼Äkïò¦[ kÍm Ö¼B·çk xÝ>tâ| ïVâ½ÂØïV|Ý>V[. ¶©ØÃV¿m 
¶kìï̂ Ö¼B·çk çïm ØÄF>ªì. Öç>Âïõ¦ ¼Ãmò >ªm Ãâ¦BÝ>V_ 
\_zü Ð̈D ¼ÃVì ¼ÄkïM[ ïVç> Økâ½ªV[. Ö¼B· ¼Ãmòçk 
""Ãâ¦BÝç> |̈©Ãk[, Ãâ¦BÝ>V_ \½kV['' [̈® ï½Ím ØïVõ|, Økâ¦©Ãâ¦ 
]çð Îâ¦ çkÝ>Vì. ¶kìï̂ Ö¼B·çk çïm ØÄFm ½̧ÝmÂØïVõ| 
ØÄ[Åªì.

½Bì zâÏü !  å\m gõ¦kì, >V[ ÄÍ]Âï ¼ÃVþÅ m[ÃÝ]uïVï 
¼>kM¦D ØÃéD ¼ïâ| ØÛ̧Ý>Vì. åVxD ïi¦D ¼kõ¦VD [̈® 
ØÛ̧ÂïV\_, ïi¦Ýç> >Vºï ØÃéD ¼ïâ| ØÛ̧Ým, ïi¦Ýç> ØÛ̧©¼ÃVD. 
Ã½©¼ÃV, Ãð¼\V, BVòD c[çª ¼åEÂïs_çé ª̈ Øk®ç\BVï cðòD 
Í̈> ïi¦\VªVKD ¼>k ØÃéÝ]uïVï ØÛ̧. ¼>k[ WßÄBD mçð ØÄFkVì.

\ªª kÄªD :- \Ý¼>¥ 26:41

""Àºï̂ ¼ÄV>çªÂzâÃ¦V>Ã½Âz saÝ]òÍm ØÛÃD Ãõbºï̂ ; gs 
cuÄVïx̂ám >V[, \VDÄ¼\V ÃéTªx̂ám [̈ÅVì''.

Ûªkö  2013

11Ö¼B· çïmØÄFB©Ã¦_Ö¼B· çïmØÄFB©Ã¦_
\Ý 26:30-56, \Vu 14:26-50, ¼BVkV[ 18:1-13
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ÄDÃk ·òÂïD :

gõ¦kì Ö¼B·çk çïm ØÄF>kìï̂ ¶kç« «̧>Vª gÄVöBªVþB 

ïVFÃVsM¦Ý]uz ØïVõ| ¼ÃVªVìï̂. ¶º¼ï ¼k>ÃV«ïì, J©Ãì BVkòD 

í½kÍ]òÍ>ªì. ¼Ãmò¡D, ¶«\çðÂẑ¼á kÍm x½çk ÃVìÂzDÃ½ 

¼ÃVì ¼Äkïò¦¼ª câïVìÍ]òÍ>V[. ¶kìï̂ ¶çªkòD Ö¼B·suz 
s¼«V>\Vï ØÃVFÄVâE ØÄV_o¥D, ¶kìï̂ ÄVâE ÎËks_çé. Ö«õ| ¼Ãì 
Ö¼B·suz s¼«V>\Vï ¼>kÐç¦B géBÝç> Ö½Ým, J[® 
åVçáÂẑ¼á ïâ¦ [̈ªV¼é x½¥D [̈® Ö¼B· ØÄV[ª>Vï ¶kì¼\_ 

zuÅD ÄVâ½ªVìï̂. Ö¼B·¼kV ¼ÃÄV\oòÍ>Vì. «̧>Vª gÄVöB[ >[ 

kü]«Ýç> þaÝm, Ö¼B· ¼>k#ªD ØÄV[ª>Vï, \«ð>õ¦çªÂz 

ÃVÝ]«\Vï ¶kç« zuÅkV¹BVï yìÝ>Vìï̂. ¶kìï¹_ Eéì Ö¼B·s[ 
xïÝ]¼é m©̧ªVìï̂. Eéì ¶kì >çél¼é zâ½ªVìï̂. ï[ªÝ]_ 
¶çÅÍ>Vìï̂. ¼kçéÂïVö ÎòÝ] ¼Ãmòçk ïõ|, À ¶kìï¹_ Îòk[ 

>V¼ª [̈® ØÄV[ªV̂. ¼Ãmò¼kV Ö¼B· ª̈Âz BVØ«[¼Å Ø>öBVm ª̈ 

\®>oÝ>V[. J[® xçÅ ¶k[ Ö¼B·çk \®>oÝ>V[. ¶©ØÃV¿m 

¼Äk_ ísBm. ¼Ãmò Ö¼B· ØÄV[ª kVìÝç>çB WçªÝm ÃVìÝm 
\ªºïÄÍm ¶¿>V[. 

½Bì zâÏü ! åD¼\_ BV«Vkm zuÅD ÄVâ½ªV_ å\Âz ¼ïVÃD kòþÅm. 
åDç\ å_ékìïáVï Wò̧Âï xBKþ¼ÅVD. gªV_, å\m gõ¦kì Ö¼B· 
>[çª Wò̧Âï xBés_çé. °[ ? °ØªM_, ¼>k¼ª Ö®] WBV]Ã]. 

åVxD zuÅßÄVâ|ïçá ØÃV®ÝmÂ ØïV̂¼kVD. Îò åV̂ ¶kìï̂ åD 

ÃâÄÝ]oòÂþÅ WBVBÝç> cðòkVìï̂. ¶mkç« åVD ØÃV®ç\BVï, 

¼>kÐÂz sò©Ã\Vªç> \â|D ØÄF¼kVD. À >k® ØÄFBV> ¼ÃVmD, c[ 
¶©ÃV¼kV, ¶D\V¼kV gEöB¼«V, \uÅ BV¼«V c[çª ]â½ªV_ ØÃV®ÝmÂ 
ØïV̂ ! å\m gõ¦k¼« ØÃV®ç\BVï ÖòÍ>ç> \ÅÂï ¼kõ¦VD.

\ªª kÄªD :- ¼Ãmò 2 :20

""Àºï̂ å[ç\ ØÄFm ÃV|Ã|D ¼ÃVm, ØÃV®ç\¼BV¼¦ ÄþÝ>V_ ¶m¼k 

¼>kÐÂz x[ÃVï© Z̧]BVlòÂzD''.

22gõ¦kì sÄVöÂï©Ã|>_gõ¦kì sÄVöÂï©Ã|>_
kÄª Ãz] : \Ý 26:56-75, \Vu 14:50-72, ¼BV 18:13-40
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ÄDÃk ·òÂïD :

s½BuïVé\Vª ¼ÃVm, ¶kìï̂ Ö¼B·çk ½̧ÝmÂ ØïVçéØÄF¥DÃ½, 
¶kòÂz s¼«V>\Vï g¼éVÄçª Ãõè, ¶kç« ïâ½, ¼>ÄV]Ã]BVï 
ȩ́VÝmsM¦Ý]_ Î©AÂ ØïV|Ý>Vìï̂. ȩ́VÝm Ö¼B·çk sÄVöÝm 
¶kö¦Ý]_ Îò zuÅt_çé ª̈ cðìÍm, Ûªºï¹¦Ý]_ ØÄ[® Ökì¼\_ 
Îò zuÅxt_çé¼B [̈® ØÄV[ªV[. ¶kìï¼áV, Ö¼B·çk 
EKçkléçÅ¥D [̈® ØÄV[ªVìï̂. ¼>ÄV]Ã]l[ \çªs ¶kM¦Ý]_ 
ĝ ¶Ð©̧, ¶Í> À]\Vçª Î[®D ØÄFB ¼kõ¦VD [̈® ØÄV[ªV̂. 
Ãõ½çï ¼>V®D ïVk_ Ãõð©Ãâ¦kìï¹_ Îòkç« Ûªºï̂ sò©Ã½ 
s|>çéBVÂzkm ¼>ÄV]Ã]Âz kwÂï\VlòÍ>m. ¶k[ Ûªºï¹¦D 
BVç« s|>çéBVÂï ¼kõ|D, Ã«ÃVçÄBV? þ¤ümçkBV? [̈® ¼ïâ¦V[. 
Ûªºï̂ Ã«ÃVçÄ s|>çé ØÄF¥D, Ö¼B·çk EKçkléçÅ¥D [̈® 
íßÄoâ¦©Ã½BV_, ȩ́VÝm çïçB ï¿s ÖÍ> À]\VM[ Ö«Ý>ÃaÂz åV[ 
ÀºïéVlòÂþ¼Å[ [̈® ØÄV_o, gõ¦kì  Ö¼B·çk kVöªV_ ¶½Ým, 
EKçkl_ ¶çÅ¥D Ã½Âz Î©A ØïV|Ý>V[. ¶kìï̂ Ö¼B·s[ >çél_ 
x̂x½ óâ½, kVöªV_  ¶½Ým, ¶kì¼\_ m©̧, ¶kòç¦B kü]«Ýç> 
ïwu¤, ÃöBVÄD ØÄFm ïÃVéü>éD Ð̈D ¶ìÝ>ºØïV̂ÓD ØïV_ØïV>V 
Ð̈D Ö¦Ý]_ ¶kç« EKçkl_ ¶çÅÍ>Vìï̂. ¶Í>Ã½¼B ¶kò¦[ 
kém, Ö¦m AÅ\Vï Ö«õ| ï̂áòD EKçkl_ ¶çÅB©Ãâ¦Vìï̂. Ö¼B· 
>[çª m[Ã©Ã|Ý]ªkìïçá \[MÂzDÃ½ >̧Vs¦D ØÛ̧Ý>Vì. "̈_éVD 
x½Í>m' [̈® ØÄV_o >D ýkçª >̧Vs[ çïl_ Î©Ãç¦Ým sâ¦Vì.

½Bì zâ½ü ! å\m gõ¦kì >[çª ¶k\Vª©Ã|Ý], ¼k>çª©Ã|Ý] 
ïVB©Ã|Ý], ØïVù«\Vª xçÅl_ ØïVçé ØÄF>kìïçá \[MÂzDÃ½ 
>̧Vs¦D ØÛ̧Ý>Vì. å\Âz BV«Vkm, [̈ª yºz ØÄF>VKD, Îò ¼kçá. 
¶m å\m ¼>VwªVï, ¼>VaBVï¼kV ¶_ém BV«Vï ¼kõ|\VªVKD 
ÖòÂïéVD ¶kìïçá åVD \[MÂï ¼kõ|D. åD >̧V¡D ¶kìïçá 
\[MÝm,  gæìk]ÂzDÃ½  ØÛ̧Âï  ¼kõ|D. 

\ªª kÄªD : \Ý 5:44

""cºï̂ ÄÝmòÂïçá E¼åþ¥ºï̂ ; cºïçáß Ä̧ÂþÅkìïçá 
gæìk]¥ºï̂ ; cºïçá© ÃçïÂþÅkìïÓÂz å[ç\ ØÄF¥ºï̂ ; 
cºïçá WÝ]ÂþÅkìïÓÂïVï¡D, cºïçáÝ 
m[ÃÃ|ÝmþÅkìïÓÂïVï¡D  ØÛÃD  Ãõbºï̂''.

33gõ¦kì EKçkl_ ¶çÅB©Ã|>_gõ¦kì EKçkl_ ¶çÅB©Ã|>_gõ¦kì EKçkl_ ¶çÅB©Ã|>_
kÄª Ãz] \Ý 27, \Vu 15, ÙÂ 23
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ÄDÃk ·òÂïD : 

EKçkl_ ¶çÅÍ> [̧A gõ¦kì \öÝmsâ¦Vì [̈Ãç> c®] 

ØÄFB ¶kì séVs¼é ~â½BV_ zÝ]ªVìï̂ >õ§òD Ö«Ý>xD kÍ>m. 

¶kì \öÝm©¼ÃVF sâ¦Vì [̈Ãç> ¼ÃVì¼Äkìï̂ c®] ØÄF>ªì. 

ÃðÂïV«ªVª ¼BV¼Ä©A [̈ÐD Ö¼B·s[ æ¦[ ¶kòç¦B Ä¦éÝç> 

¶¦ÂïÃõð ȩ́VÝmsª¦Ý]_ ¼ïâ¦¦V[. ȩ́VÝm ¶ç>Â ØïV|ÂzDÃ½ 

ïâ¦çálâ¦V[.  Ø\o>Vª m©Ãâ¦VsªV_  Ö¼B·s[ Ä¦éÝç> ·u¤ >V[ 

ï[\çél_ Økâ½oòÍ> ï_éçÅlÐ̂ çkÝm, kVÄo_ gò ØÃöB 

ï_çé A«â½ çkÝ>V[. «̧>Vª gÄVöBòD, Ãö¼ÄBòD >ºïám ¼ÃVì 

¼ÄkïìïçáÂ ØïVõ| ï_éçÅçB xÝ]ç«lâ| ÃVmïVÝ>Vìï̂, {F¡ åV̂ 

x½Ím kV«Ý][ x>_ åV̂ ïVçél¼é \ï>¼éªV \öBVÓD, \uÅ 

\öBVÓD ï_éçÅçB ÃVìÂï kÍ>Vìï̂. ï_éçÅl[ ï_çé A«â½ >̂¹, 

¶>[ ¼\_ ïìÝ>òç¦B #>[ câïVÍ]òÍ>V[. ïVkéì ¶kç«ïõ| 

]|Âþâ| ØÄÝ>kìï̂ ¼ÃVéVªVìï̂. #>[ ¶Í> ØÃõï¹¦D, "Àºï̂ 

ÃB©Ã¦V¼>¥ºï̂ EKçkl_ ¶çÅB©Ãâ¦ Ö¼B·çkÝ ¼>|þSìï̂. ¶kì 

Öº¼ï Ö_çé. ¶kì clìÝ Ø>¿Í>Vì. Ö>çª ¼ÃVF ¶©¼ÃVü>éòÂzß 

ØÄV_Kºï̂' [̈ÅVì. ¶Í>©Ã½¼B ¶Í>© ØÃõï̂ AÅ©Ãâ| ¶kòç¦B 

¶©¼ÃVü>éòÂz ¶¤sÝ>Vìï̂ .

½Bì zâÏü! å\m gõ¦kì Ö¼B·, >VD ØÄV[ª©Ã½¼B J[ÅVD åV¹_ 

clìÍØ>¿Í>Vì. cBìÝØ>¿Ím ¶¼åïòÂzD >\m ¶©¼ÃVü>éòÂzD 

>öÄª\VªVì. åVD åDAþÅ gõ¦kì "ØÄV[ªç> ØÄFþÅkì'. ýkÐ̂ákì. 

¶kç« åDA¼kVD. WßÄBD ÖË¡éþKD, Ã«¼éVþKD kVµÍm ·þÝ]ò©¼ÃVD

\ªª kÄªD : Øk¹ 1:18

""\öÝ¼>[, gªVKD, Ö¼>V, Ä>VïVéºï¹KD cl¼«V½òÂþ¼Å[.''

Ûªkö  2013

44gõ¦kì clìØ>¿>_gõ¦kì clìØ>¿>_
\Ý 28, \Vu 16, ÙÂ 24, ¼BV 20
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>̧V, z\V«[, Ãö·Ý> gs Ø>V¦ì ÃV¦D

>̧V¡ÂzD z\V«ÐÂzD
ØÃVòÍ>Âí½Bçk, ØÃVòÍ>Âí¦V>çk

>̧V¡ÂzD z\V«ÐÂzD
ØÃVòÍ>Âí½Bçk, ØÃVòÍ>Âí¦V>çk

ØÄ[Å Ö>a[ Ø>V¦ìßE...

6. Ão

¶.̧>VkVþB ¼>k[

ÃVkºïÓÂïVï Ãoïçá 
°u®ÂØïV̂ÓþÅkì. Ö¼B·kVªkì 
WÝ]B gslªV¼é >Dç\Ý>V¼\ 
·ïÍ> kVÄçªBVª ÃoBVï 
¼>kÐÂz Î©AÂØïV|Ý>Vì 
(̧̈ .9;14;̧̈ .5:2). ¼>k[ ÃVk 
\[M©çÃÂ ØïV|ÂþÅkì (¶©. 
8:22).

g.Ö¼B·kVªkì

Ökì ÃVk\[M©çÃ 
°uÃ|ÝmþÅkì. Ökì 
ÃVkºïÓÂïVï Î¼« ÃoçBß 
ØÄKÝ]ªVì (̈ .̧ 10:12). 
>Dç\Ý>V¼\ Ãol|þÅ]ªV¼é 
Öç> Î¼«>«D ØÄFm x½Ý>Vì (̧̈. 
7:27). Äìk¼éVïÝ][ 
ÃVkºïçá¥D WsìÝ] ØÄFþÅ 
ÃoBVlòÂþÅVì (1¼BVkV. 2:2). 
Ö¼B·s[ Ö«Ý>D ÃVkÝ]uz 
ÃöïV«\Vï ¼>k ÄJïÝ]_ 
ØÄKÝ>©Ãâ¦m (̈ .̧ 9:12). 
Ö¼B·kVªkì ÃVk\[M©çÃ 
°uÃ|ÝmD ØÃVòâ| Ão 
ØÄKÝmþÅkì. ¼>k[ ¶ç> 
°u®ÂØïV̂ÓþÅk«VlòÂþÅVì. 

Ûªkö  2013

7. WBtÝ>_

¶.̧>VkVþB ¼>k[

Ökì Ö¼B·çk ÄìkÝmÂzD 
·>Í]«kV¹BVï WBtÝ>Vì (̧̈. 1:2). 
Ökì Ö¼B·çk, céïÝç> WBVBD 
sÄVöÂþÅ À]Ã]BVï WBtÝ>Vì (¶©. 
17:31). Ö¼B·çk Ö«âE©̧[ 
¶]Ã]BVï cÃÝ]«kºïçáÂ 
ØïVõ| «̄ð©Ã|Ý]ªVì (̧̈ . 
2:10). ¼>k[ ÄçÃÂzÝ >çék«Vï 
Ö¼B·çkÂ ØïV|Ý>Vì (̈¼Ã. 1:23).

g.Ö¼B·kVªkì

Ökì ¼>kªV_ WBtÂï©Ãâ¦kì, 
gõ¦kòD þ¤üm¡\Vï 
gÂï©Ãâ¦kì, WBVBV]Ã]BVï 
°uÃ|Ý>©Ãâ¦kì, ¼>kÐç¦B kém 
ï«Ý]ªV¼é cBìÝ>©Ãâ¦kì 
(¶©.2:33,̧o. 2:9, ¼̈Ã.1:21).

8. Î©AÂØïV|Ý>_

¶. >̧VkVþB ¼>k[

>̧VkVªkì z\V«M_ 
¶[ÃVlòÍm _̈éVkuçÅ¥D 
¶kòÂz Î©AÂØïV|Ý]òÂþÅVì 
(¼BVkV. 3:35). \VDÄ\Vª BVkì 
¼\KD Ö¼B·¡Âz ¶]ïV«D 
ØïV|Âï©Ãâ¦m, (¼BVkV. 17:2). 
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WBVBÝyì©A ØÄF¥D ¶]ïV«D 
x¿kmD Ö¼B·¡Âz 
Î©AÂØïV|Âï©Ãâ½òÂþÅm 
(¼BVkV.5:22). ÄïéÝç>¥D ¼>k[ 
Ö¼B·s[ ÃV>ºïÓÂz 
ÿµ©Ã|Ý]ªVì (1 ØïVö. 15:27,28).

g. Ö¼B·kVªkì

>̧VkVªkì _̈éVkuçÅ¥D 
>Dxç¦B çïl_ Î©AÂØïV|Ý>Vì 
[̈Ãç> Ö¼B· ¶¤Í]òÂþÅVì 
(¼BVkV. 13:3). kVªÝ]KD t̄lKD 
Äïé ¶]ïV«xD ª̈Âz 
ØïV|Âï©Ãâ½òÂþÅm (\Ý. 2:17) 
[̈® Ö¼B· ØÄV_KþÅVì. 
z\V«[>VxD >\Âz ÄïéÝç>¥D 
ÿµ©Ã|Ý]ª ¼>kÐÂz 
ÿµ©Ãâ½ò©ÃVì (1 ØïVö. 15:28).

9. ýk[

¶. >̧VkVþB ¼>k[ 

Ökì >Dt_>V¼ª 

Ûªkö  2013

ýkÐ̂ák«VlòÂþÅVì. ¶>Vkm 
Ökì [̈ØÅ[çÅÂzD clò̂á 
¼>kªVlòÂþÅVì (¼BVkV.5:26).

g. Ö¼B·kVªkì

Ökì >Dt_>V¼\ 
ýkÐ̂ák«VlòÂzDÃ½ ¼>k[ 
¶ò̂ ØÄF]òÂþÅVì (¼BVkV 5:26). 
Ökì >̧VsªV_ ç̧wÝ]òÂþÅVì 
(¼BVkV.6:57). Ökì ¼>kÐÂØï[® 
ç̧wÝ]òÂþÅVì (¼«V\.6:10).

10. g«V>çª

¶.̧>VkVþB ¼>k[

Ökì g«V]Âï©Ã|þÅkì. 
¶>Vkm _̈éVòD ÖkòÂ¼ï 
g«V>çª ØÄFB ¼kõ|D  (¼BVkV. 
4:24). c[ ¼>kªVþB ïìÝ>ç«© 
Ãu¤ÂØïVõ| ¶kì ÎòkòÂ¼ï 
g«V>çª ØÄFkVBVï (\Ý.4:10). 
ÃBÝ¼>V|D ÃÂ]¼BV|D ¼>kÐÂz© 
ö̧B\VF g«V>çª 

ØÄFBÂï¦¼kVD (̈ .̧ 12:28). 
c>|ï¹[ ïMïáVþB 
ü¼>VÝ]«©ÃoçB Ö¼B·s[ 
Jé\VF ©̈ØÃV¿mD ¼>kÐÂz 
ØÄKÝ>Âï¦¼kVD (̧̈. 13:15).

g. Ö¼B·kVªkì

º̈¼ï Ö«õ|¼Ãì ¶_ém 

J[®¼Ãì í|þÅVìï¼áV ¶º¼ï 
Ö¼B·kVªkì ÖòÂþÅVì (\Ý. 
18:20). Ökì «̧>Vª gÄVöB«Vï 

céïÝ>V_

ïçÅÃ¦V>Ã½

>[çªÂ ïVÝmÂ

ØïV̂ÓþÅ¼>

\VE_éV> ·Ý>\Vª

ÃÂ]!

- BVÂ 1:27
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ÖòÍm g«V>çªçB >çéç\ 

°u® å¦ÝmþÅVì. åDç\ 

¼>kM¦Ý]_ ¼ÄìÂzDÃ½ \öÝ>Vì (1 
¼Ãm.3:18). åDç\ ¼>k¼ªV| 
Î©A«kVÂþªVì (̈¼Ã. 2:16). åVD 

ýkÐ̂á ¼>kÐÂz »aBD 

ØÄFk>uz Ö¼B·s[ Ö«Ý>D 

åDxç¦B \ªßÄVâEçB 
·Ý]ïöÂþÅm. Ö¼B·s[ åV\Ý]_ 
¼>kM¦Ý]_ ¼kõ½ÂØïV̂ÓDÃ½ 
¶]ïV«D ØÃu¤òÂþ¼ÅVD 

(¼BVkV.16:23).

¼\uØÄV_é©Ãâ¦ ÄÝ]Bºïçá 

åVD ïkMÝm© ÃVìÂzD¼ÃVm 

>̧VkVªkòÂz© ØÃVòÍ>V> Eé 
ïVöBºïçá© ÃVìÂþ¼ÅVD. Öº¼ï 
\öÂþÅkì Îòkì, ¶kç« 
\öÝ¼>VöoòÍm ¿̈©AþÅkì 

Ö[ØªVòkì. ÃoçB 

°u®ÂØïV̂ÓþÅkì Ö[ØªVòkì. 

¼ÄV]Âï©Ã|þÅkì Îòkì 

Ûªkö  2013

- Ø>V¦òD

- Ä¼ïV. V. gæìkV>D ( ]òØku¤Rì)

¼ÄV]Âï©Ã¦V>kì Ö[ØªVòkì. 

>öÄª\VþÅkì Îòkì 

>öÄª\VïV>kì Ö[ØªVòkì. 
>öÄª\VþÅkì Îòkì 
>öÄª\VïV>kì Ö[ØªVòkì. 

WBtÂþÅkì Îòkì WBtÂï©Ãâ¦kì 

Ö[ØªVòkì. ¶]ïV«D ØïV|Ý>kì 

Îòkì ¶]ïV«D ØÃuÅkì 
Ö[ØªVòkì. ÖËs>\Vï >̧V¡D 
z\V«ÐD ĝ>ÝmkÝ]_ 
>MÝ>MBVï Öò©Ãç> Økâ¦ 

Øk¹ßÄ\Vï ïVõþ¼ÅVD.

¼\uØÄV_é©Ãâ¦ ÄÝ]Bºï¹_, 

Ö¼B· þ¤üm¡Âz ÎÝmk«V> 

>z]ïçá¥ç¦B ¼kØÅVòkì 
ÖòÂþÅVì [̈Ãç> ¶¤þ¼ÅVD. 
Îòk«VF, ÄVçk ¶¤BV> ¶kì BVì? 
>öÄª\VïV>, ¶>Vkm ïõbÂz© 

Aé©Ã¦V]òÂþÅ ¶kì BVì? 

>öÄª\VïV> ¶>Vkm ïõbÂz© 

Aé©Ã¦V]òÂþÅ ¶kì BVì? 
\Ðö_ ÎòkòD ïõ½«V>kòD, 
\Ð«V_ ïVð¡D 
í¦V>kò\VlòÂþÅ ¶kì BVì? 

¼ÄV]Âï©Ã¦Â í¦V>kò\VlòÂþÅ 

¶kìBVì? ÖÍ>Â 
¼ï̂sïÓÂØï_éVD Î¼« Ã]_ 
\â|¼\ cõ|. ¶k¼« >̧VkVþB 
¼>k[. ¼\KD Eé c®]BVª 

ÄÝ]Bºïçá ¶¤Ím ØïV̂km 

¶kEB\VF ÖòÂþÅm. 

]ÂïuÅ ¸̂çáïÓD

s>çkïÓD Ã|þÅ

cÃÝ]«kÝ]¼é

¶kìïçá sÄVöÂþÅ¼>

\VE_éV> ·Ý>\Vª

ÃÂ]

- BVÂ 1:27
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x>_ ±uÅVõ½_ 
¶©¼ÃVü>éìïeVKD, ¶kìïÓç¦B 
c¦[ »aBìïeVKD >V[ A]B 
°uÃV| ¿̈>©Ãâ¦m, Ö«õ¦VD 
J[ÅVD ±uÅVõ|ï¹_ 
kVµÍ>kìïÓD, cõç\ÂzD ïâ|Â 
ïç>ïÓÂzD sÝ]BVÄºïçáÂ 
ïõ|̧½Âï x½Bs_çéØB[® 
¶¤Âçïlâ¦kìïÓ\Vª 
gEöBìïeV_ ¿̈>©Ã¦s_çé [̈® 
å\Âz ©̈Ã½Ý Ø>ö¥D?

Ö«õ¦Vk>Vï, g«DÃ 
gEöBìïeV_ ¿̈>©Ãâ¦ Jé© 
«̧]ï̂ >V[ Ö[® åDt¦Ý]_ 
ÖòÂþÅ A]B °uÃV| [̈® åVD ©̈Ã½ 
c®]©Ã|Ý> x½¥D? ¶]¼é Í̈> s> 
ïé©Ã¦xD åç¦ØÃÅV\KD, 
cõç\çBÝ ]öÝmÂ íÅV\KD 
å\ÂzÂ ØïV|Âï©Ãâ¦>Vï åVD ©̈Ã½Ý 
Ø>öÍm ØïV̂km? 
±uÅVõ|ï¹û¼¦ A]B °uÃVâç¦ 
\®Ã½¥D åï_ |̈Ý> ¼k>ÃV«ïìï̂ 
z¤©̧¦Ý>Âï \VuÅºï̂ m̈¡D 
ØÄFBs_çé [̈® ©̈Ã½ åVD 
WßÄB©Ã|Ý]ÂØïV̂km? ÖÍ>© 
AÝ>ïºï¹[ g«DÃÂïâ¦ 
Jé©̧«]ï¹[ åï_ïçáÂ 
ØïVõ½òÍ> \Âï̂ Ö«ïEB\Vï 
¼\VÄ\Vª ĉe½ ¼kçéïÓÂz 
mçð ¼ÃVïV\_ ÖòÍ>Vìï̂ [̈® 
åVD ©̈Ã½ ¶¤¼kVD?

ÖÍ>©ÃV¦Ý]_ ÖÍ>Â ¼ï̂sïÓÂz© 
Ã]_ ¼>|¼kVD.

"" kVµÂçï k«éVu®©'' 
Ãö¼ÄV>çª 

¶çªÝm A«V>ª k«éVu®© 
Ã]¼k|ïÓD ""kVµÂçï k«éVu®© 
Ãö¼ÄV>çªÂzÂ'' ïâ|©Ãâ¦m, 
åDt¦Ý]_ ĉe åï_ï̂ 
Jé©̧«]ï¹[ cõç\BVª 
xïkìï̂>VªV, 
\VuÅºïÓÂzöBçkïáV, >k®ï̂ 
ĉeçkïeV, ¶_ém Ö«ïEB 
°\Vu® ¼kçéïÓÂz câÃâ¦>V 
[̈® ©̈Ã½Ý yì\VMÂï ¼kõ|D? 
ÖÍ>© Ãö¼ÄV>çªl_ ¼ïâï©Ã|D 
¼ï̂sï̂ kò\V®:

1. ""¼ï̂sï¹[ ¶½©Ãç¦l_ 
Ý̈>çª åï_ï̂ ÖòÂþ[Åª?'' 
Ë̈ke¡ÂØïËke¡ ¶]ï\Vª 
åï_ ÖòÂþ[Åª¼kV 
¶Ëke¡ÂïËkekVF ·éÃ\Vï 
Î[çÅØBV[® Î©̧â| Í̈> 
\VuÅºï̂ ÖòÍ>VKD 
ïõ|̧½Âï x½¥D.

2. ""ÖÍ> åï_ïçá º̈¼ï 

ïõ|̧½ÂïéVD? ¶çkï̂ Î¼« 
Ö¦Ý]_ çkÂï©Ãâ½òÍ>V_, 
Ö«ïEB °\Vu® ¼kçéïÓÂz 

ÃV¦D 4ÃV¦D 4

Ûªkö  2013

k«éVu¤_ þ¤ümçk© Ãu¤B g>V«ºï̂:-

- Richard N. Ady- Richard N. Ady

Ã]¼kâ|ß ÄV[®ï̂Ã]¼kâ|ß ÄV[®ï̂
Documentary Evidence
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kVF©A cõ|. gªV_ 
¶çkï̂ sÝ]BVÄ©Ãâ¦, 
Î[®ÂØïV[® Ø>Vçé#«Ý]_ 
ÖòÍ>V_ (ïVéÝ>VKD, 
Ö¦ºïeVKD ¼k®Ãâ¦ 
Ö¦ºï¹_ ÖòÍ>V_) Ö«ïEB 
°\Vu® ¼kçéï̂ (ĉe½) 
å¦Í]òÂï kVF©̧_çé.

3. ""Jé©̧«]ïÓÂzD g«DÃïVé 

åï_ïÓÂzD Öç¦¼B Ë̈ke¡ 
ïVéD ï¦Ím ¼ÃVlòÂïÂ í|D?'' 
Jé©̧«] ¿̈>©Ãâ| 
±uÅVõ|ï̂ ïaÝm g«DÃ 
ïVé åï_ï̂ ¿̈>©Ãâ½òÍ>V_, 
\VuÅºï̂ ØÄFB© Ãâ½òÂïÂ 
í|D. Í̈> ¶e¡ Öç¦Øk¹ 
ïVéD zçÅÍm̂e¼>V ¶Í> 
¶e¡Âz zçÅÍ> \VuÅºï¼e 
ØÄF]òÂï x½¥D. z®þB ïVé 
Öç¦Øk¹ Ã]¡ °|ï¹[ åDÃïÝ 
>[ç\çBÂ íâ|D.

4. ""åï_ïÓÂþç¦l_ ïVð©Ã|D 

sÝ]BVÄºï̂ [̈ª?'' Ã]¼kâ½[ 
åï_ï̂ ṏèçÅÍ> 
z¤©̧¦Ý>Âï sÝ]BVÄºïçáÂ 
ØïVõ½òÍ>V_, g«DÃ gEöBì 
Jé©̧«]l_ [̈ª ¿̈]ªVì 
[̈® yì\VM©Ãm 

ÄVÝ]Bt_çé. sÝ]BVÄºï̂ 
zçÅkVï¡D 
E¤BçkïÓ\Vlò©̧[, 
Jé©̧«]l[ cõç\ åï_ï̂ 
ç̈kØBªÝ yì\VM©Ãm 
ÄVÝ]BD.

A]B °uÃVâ|ÂzD ""k«éVu®© 
Ãö¼ÄV>çªçB'' ÃB[Ã|Ý>_

Ö©ØÃV¿m, åVD ""k«éVu®© 
Ãö¼ÄV>çªçB'' A]B °uÃVâ|ÂzD 

ÃB[Ã|Ý], ©̈Ã½©Ãâ¦ 
Ã]_ïçá© ØÃ®þ¼ÅVD [̈® 
ïVõ¼ÃVD.

1. þ¼«Âï© A]B °uÃVâ| åï_ï̂ 
Ý̈>çª (åï_ï̂) ÖòÂþ[Åª? 
A«V>ª þ¼«ÂïÂ çïØB¿Ým© 
«̧]ï̂ A]B °uÃVâ½[ 

x¿kç>¥¼\V ¶_ém 
Ãz]ïçá¼BV ØïVõ¦>Vï 
5,700 åï_ï̂ ĉeª. Ö¼>V|, 
ÖéÝy[ Ø\Val_ 10,000 
åï_ïÓD, Ý̈]¼BV©̧BV, 
E¼ésÂ, ¶ì¼\MBV \u®D Å̧ 
Ø\Vaï¹_ 9,300 åï_ïÓD 
ÖòÂþ[Åª. Îâ| Ø\VÝ>\Vï, 
¼>V«VB\VF, A]B °uÃVâ|Â 
çïØB¿Ým© «̧]ï̂, Î[¼ÅV| 
Î[çÅ Î©̧â|© 
ÃVìÂïÝ>Âï>Vï 24,000 A«V>ª 
åï_ï̂ ĉeª. Î©¬â| 
¶½©Ãç¦l_, ȩVâ¼¦V \u®D 
ç̧áM ¿̈]B «̧]ï̂ °¿ 
åï_ïÓD, °¼«V¼¦Vü \u®D 
mE¦ü ¿̈]B k«éVu®Â 
ïVsBºï̂ â̈| åï_ïÓD, 
Ö«VBM[ ¼ïoÂ ¥Ý>ºï̂ ÃÝm 
åï_ï̂, ¼¦EEâ¦üL[ 
°ïV]ÃÝ]B ¼«V\ ¶«E[ ïVé 
¶â¦kçðÂ z¤©¼Ã| \u®D 
os ¿̈]B ¼«V\VAöl[ 
k«éV® ÖòÃm åï_ïÓD, 
Ø¦¼\Vü>ML[ 200 

Ûªkö  2013
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åï_ïÓD, ¼ÇV\ì Ö_oBVü 
¿̈]B 643 åï_ïÓD ĉeª. 
\uÅ _̈éV A«V>ª 
Ã]¼k|ïçá¥D Î[® 
¼ÄìÝ>VKD A]B °uÃVâ| 
åï_ï̂ ¶çkïçáÂ ïVâ½KD 
°«Ve\Vª ¶]ï åï_ïçáÂ 
ØïVõ|̂eª.

2. A]B °uÃVâ| åï_ï̂ º̈¼ï 
ïVð©Ã|þ[Åª? ¶çkï̂ 
¶¼åï Ö¦ºï¹_ 
ïVð©Ã|þ[Åª: þ̈©m, 
þ¼«ÂïD, ÖÝ>Vo, EöBV, mòÂþ 
¼ÃV[Å Ö¦ºï¹_ Ö©Ã½ ¶]ï 
¶es_ sW¼BVþÂï©Ãâ| 
Ã«skòD åï_ï¹_ ĉe½ 
¼kçé           (°\Vu®¼kçé) 
å¦Âz\V [̈Ãm A«V>ª ïVéÝ]_ 
ÄVÝ]Bt_éV>m.

3. ì̄Tï A]B °uÃVâ| Jé© 
«̧]ïÓÂzD, åï_ïÓÂztç¦¼B 
Ë̈ke¡ ïVé Öç¦Øk¹ 

ÖòÍ]òÂïÂ í|D? ÛV[ 
ç«éõ½[ zuÅD ïVð©Ã¦V> 
ÃwºïVé A]B °uÃVâ|Â 
çïØB¿Ým© «̧] þ.̧. 125-_ 
¿̈>©Ãâ¦>Vï z¤©̧¦©Ã|þÅm. 

WAðì Îòkì þ.̧. 100 [̈® 
¼>]çB ¼>V«VB\VFÂ 
z¤©̧|þÅVì. ÖÍ>Â 
þ¼«Âï©Ãz] «̧]l_ ¼BVkV[ 
·s¼Ä© AÝ>ïÝ]oòÍm, Îò 
E¤B Ãz]BVª ¼BVkV[ 18:31-
33, 37-38 gþBªÂ 
ïVð©Ã|þ[Åª. (̧[kòD 
Ã¦Ýç>© ÃVìÂï¡D)

1992-_, ¦VÂ¦ì ïVìüØ¦[ ]¼Bâ 
Ð̈D ØÛì\VMBì, ÃV©̧«ü Ð̈D 
>Vk«Ý >V¹[ çïØB¿Ým© 
«̧]ï¹[ g«VFßEBVeì ª̈ å[z 
¶¤B©Ãâ¦kì (ÃwºïVéÝ][ 
ÃV©̧«ü çïØB¿Ý>© «̧]lçB 
ïuÅkì), Îò ]|Âþ|D ØÄF]çB 
¶¤sÝ>Vì. ¶kì nÍm ÃV©̧«ü 
çïØB¿Ým© «̧]ï¹_ \Ý¼>¥, 
\Vuz, ÙÂïV gþB AÝ>ïºï¹[ 
¼k> kÄª© Ãz]ï̂ ¶¦ºþ¥̂eª. 
Öku¤[ ïVéD þ.̧. 50-68 [̈® 
ØÄV[ªVì. ]¼Bâ z¤©̧â¦çkï̂ 
cõç\BVl[, ÖÍ> ·s¼Ä 
åï_ï̂ Jé©̧«]ï̂ ¿̈>©Ãâ¦ 
ÃÝ>Vkm gõ½uẑ (åï_) 
|̈Âï©Ãâ¦çk. 

ÃV©̧«ü çïØB¿Ým© 
«̧]ï¹[ mõ|©Ãz]ïeVï 99 
åï_ï¹_ \u®Ø\Vò A]B °uÃVâ| 
kÄª© Ãz] ïVð©Ã|þÅm. ØÄü¦ì 
B̧Vâ½ çÃ©Ãö [̈ÐD >V̂ï¹_, 
A]B °uÃV| x¿kmD 
Ö_éVsâ¦VKD, ¶]ï\Vª åï_ï̂ 
þ.̧.200 kVÂþ_ ¿̈>©Ãâ¦>Vï 
ïò>©Ã|þÅm.

Ûªkö  2013

A]B °uÃV|, tï

¶]ï\Vª çïØB¿Ým

«̧]ïáV_

g>V«\¹Âï©Ãâ|̂ám.
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tï xÂþB\Vï, Jé©̧«] 
¿̈>©Ãâ| 300, 400 kò¦ºïÓÂz© 
[̧ x¿ç\BVï¡D, x¿ç\Bç¦¥D 
>òkVlK\VïÂ ïVð©Ã|D åï_ï̂ 
ïõ|̧½Âï©Ãâ|̂eª. ¼ïVØ¦Âü 
(AÝ>ïD [̈Ãm ØÃVò̂) kV½ÂªVü 
[̈Ãm ¼«VtK̂e kV½Âï[ åïö_ 
ĉem, ÖÍ>© AÝ>ïD >V[ þ.̧. 
325-_ ïV[ü¦[ç¦[ ÄÂï«kìÝ] 
¼ïâ| kVºþB Jé©̧«]l[ åï_ï̂ 
[̈® ïò>©Ã|þÅm. (Ã¦D ÿ¼w 
ØïV|Âï©Ãâ|̂em )

¼ïVØ¦Âü EªVF½ïü, AM> 
¼ïÝö[ mÅsï̂ \¦Ý]_ 
ïõ|̧½Âï©Ãâ¦m, ¶m æªVF 
\çél_ ¶½kV«Ý]_ ĉem. ¶Í> 
åïo_ A]B °uÃVâ½[ x¿© Ãz]¥D 
¶¦ºþ¥̂em; ¿̈>©Ãâ¦ åïo[ ¼>] 
þ.̧. 350 (ÖÍ> mÅ¡\¦D ÿ¼w¥̂e 
Ã¦Ý]_ ïVð©Ã|þÅm.)

¼ïVØ¦Âü ¶ØéÂvVõâöü 
[̈Ãm þ̈©]K̂e 

¶ØéÂÄVÍ]öBVs_ 
ïõ|̧½Âï©â¦m. Öçkï¼eV| í¦ 
þ.̧.100-500_ åï_ |̈Âï©Ãâ¦ A]B 
°uÃVâ½[ þ¼«ÂïD, éÝy[, 
E¼ésB[, Ý̈]¼BV©̧BV, EöBV 
\u®D ¶ìØ\MB[ Ø\Vaï¹_ 
±u®ÂïðÂïVª åï_ï̂ 
ïõ|̧½Âï©Ãâ|̂eª.

x[ªV̂ ö̧â½i 
¶òDØÃVòâïVâEBïÝ][ ÖBÂzªì 
Äì à̧«âöÂ Øï[BV[, ""A]B 
°uÃVâç¦© ¼ÃVé Jé©̧«]ï̂ 
¼ïVìÂï©Ãâ| z®þB ïVéÝ]¼é¼B 
åï_ |̈Âï©Ãâ¦ AÝ>ïD ¼k® 
m̈¡t_çé [̈®D ØÄV[ªVì.

åVD z¤©̧â¦ k«éVu®© 
AÝ>ïºï¼eV| Î©̧|¼kVD: 
°¼«V¼¦V¦L[ k«éVu® g«DÃ ïVé 
åï_ ¶][ Jé© «̧]ï¹oòÍm 
1,350 kò¦ºïÓÂz© Å̧z 
|̈Âï©Ãâ¦m. 

#üç¦Ø¦L[ Jé 
k«éVu® ±_, 
¿̈>©Ãâ| 1300 

gõ|ïVé 
Öç¦Øk¹Âz©̧[ 
åï_ |̈Âï©Ãâ¦m. 
ÄÂï«kìÝ]  (ævö[ ) 
¼ïoÂ ¥Ý>ºï̂ 
¿̈>©Ãâ¦>uzD åï_ 
|̈Âï©Ãâ¦mÂþç¦¼BB
Vª ïVéD 1000kò¦D , 
Ø¦¼\Vü>ML[ AÝ>ïD 1,400 
gõ|ïÓÂz© [̧ åï_ 
|̈Âï©Ãâ¦m. ¼¦LEâ¦L[ 
°ïV]ÃÝ]B ¼«V\ ¶«E[ ïVé 
¶â¦kçðÂ z¤©¼Ã|, 750 
gõ|ï̂, k«éV® 950 
kò¦ºïÓÂz© Å̧z åï_ 
|̈Âï©Ãâ¦ª. ÖòÍmD, ÖÍ> 

k«éV®ïØe_éVD, å\m Ã̂¹Â 
í¦ºï¹_ åDÃïÝ >[ç\¥¦[ 
¼ÃV]Âï©Ã|þ[Åª.

\uÅ Í̈> Ã]¼k|ïçá¥D s¦ 
A]B °uÃV| tï ¶]ï\Vª 
çïØB¿Ým© «̧]ïeV_ 
g>V«\¹Âï©Ãâ|̂em; 
Jé©̧«]loòÍm åï_ |̈Âï©Ãâ¦ 
Öç¦Øk¹ ïVéD z®þB 
±uÅVõ|ï¼e.  

- Ø>V¦òD
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1.¼>k[, BVòÂz gl«D >çéxçÅ \â|D Ö«ÂïD 
ØÄFþ¼Å[ [̈þÅVì?

2.¼>kªVþB ïìÝ>ö¦Ý]_ ©̈Ã½ ¶[AíÅ ¼kõ|D 
[̈þÅVì, ¼\V¼Ä?

3.ïìÝ>ö_ ¶[Aí®þÅkìï̂ ç̈> Øk®Âï¼kõ|D 
[̈þÅVì, >VTm?

4. >[M¦Ý]_ ¶[ÃVï ÖòÂþÅkìï¹¦D Ö¼B· 
ç̈kïçá çïÂØïV̂á ØÄV_þÅVì?

5.ÃBÝç> m̈ AÅD¼Ã >̂ÓD?
6. BVö¦D, À g]l_ ØïVõ¦ ¶[çÃsâ¦VF ª̈ 
zçÅ¡ ïVð©Ãâ¦m?

7. ¶[̧[ cõç\çB ¼ÄV]ÂzD ØÃVòâ| Ã¡_ ØÄFB 
ØÄV_km [̈ª?

8>[M¦Ý]_ ¶]ï ¶[ÃVlòÂþ¼Å[ [̈Å 
¼Ãmòsuz, gõ¦kì [̈ª ¼kçé ØïV|Ý>Vì?

9. ¶[̧_éV>k[ BVç« ¶¤BV[?
10.åDxç¦B Öò>Bºï¹_ m̈ »uÅ©Ãâ|̂ám 

[̈þÅVì Ã¡_?

Ûªkö  2013

E®kìÂïVª  ¼ï̂sï̂E®kìÂïVª  ¼ï̂sï̂
1.gõ¦kì Ö¼B·çk ïVâ½ØïV|Ý>m BVì?

2.gõ¦kì Ö¼B·çk \®>oÝ>m BVì?

3.̈Í> ¼>Vâ¦Ý]_ Ö¼B· ØÛ̧Ý>Vì?

4.Ö¼B·çk sÄV«çð ØÄF> «̧>Vª gÄVöB[ 
BVì?

5.Ö¼B·çk EKçkl_  Î©AØïV|Ý> ¼>ÄV]Ã] 
BVì?

6.Ö¼B·s[ Ä¦éÝç> kVºþ ¶¦ÂïD ØÄF>m BVì?

7.Ö¼B·s[ ï_éçÅl_ ÃVìÂï kÍ>kìï̂ BVì?

8.Ö¼B·s[ clìØ>¿>çé ¶kìïÓÂz ØÄV[ªm 
BVì?

Ã]_ï̂ kÍm ¼Ä« ¼kõ½B ïç¦E åV̂ 31-1-13

Ã]_ï̂ kÍm ¼Ä« ¼kõ½B ïç¦E åV̂ 31-1-13
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¶Ð©Ã ¼kõ½B xïkö : 

45c/1, Äìß ¼é[, ïV«¼ªÄ[ Ø>ò, ¶«Ä«½
\mç« - 625 016   ØÄ_: 92 4421 4421

Ä¼ïV>ö. ¼Ã̧ «VÛV

ØÄ[Å \V> Ã]_ï̂

½ÄDÃì \V>D Ã]_ ¿̈]Bkìï̂

1. Mrs.  ¼\ö «Vë - \mç«

2. Mrs.  ØÛt å_çéBV - \mç«

3. Mrs. J. ïü#ö ïéVk] - \mç«

4. Mrs.  éV«V «Ýª«Vë - #ÝmÂz½

5. Mrs.  o_o g_Ãìâ - ]òØå_¼ko

6. P. ÖÍ]«V ÃVõ½ - ]ò\ºïéD

7. P. óöB ö̧BV - ]ò\ºïéD

8. G.  ¬uÅì ÃV_«Vë - g®xï¼åö

9. N. QVª ·Í>ö åVï«VÛ[ - ÿw©ÃVÆì

10. Mrs.  ¶[A ·>Í]«D - °ìkV½

11. Mrs.  Ô̧ kÄÍ>V - \mç«

12. I. ¶ØéÂÄV[¦ì ÷©\ì ÄVé¼\V[ - 
Ekïºçï

13. J.  ¼«ßÄ_ >tw«E - \mç«

14. S.M. >k\è ¼>s - ]ò©̄ì

15. Dr. ÖkVÞÄo[ ¼ÛV[ü - ¼ÄéD

16. Mrs.  QVª ·Í>ö - ¼ÃVÝ>ûì

17. Mrs. V. ïõðD\V̂ - k¦k̂¹

18. M.  kÄÍ>V ï¼ªÄ¼«Ý - gD̄ì

19. Y. ØÛB·>V ¼>kÄïVBD - ØÄ[çª

20. M.  AiÃ«Vè - åV\Âï_

21. Mrs.  üØ¦_éV kV_¦ì - ¼ïVçk

22. Mrs.  ·ïÍ] ¼ÛV[ü - ]òßE

23. B. üØ¦_éV Ã¡ªDÃV̂ - \ðßÄå_Ùì

24. C. ¼«ßÄ_ ýkïVÍ] - ¼ÄéD

25. G.  EÍ>çª \éì - gD̄ì

26. R. Ä¼«VÛV - Ø>[ïéD

27. Sis.  oE «VÛ¼Äïö - ØÄºï_Ãâ|

28. S. ØÃV[ ]ªï«[ - \mç«

29. Mrs.  QVªE¼«V[\è - Ä\Bå_Ùì

30. S. ÄVìo ÄÍ]«[ - ØÄ[çª

31. R. ÃV_ ØÛB«Vë - ØÄ[çª

32. Mrs.  ØÇé[ ]éÂ - \mç«

33. ]ò\]. ïVÍ>V \¼ªVï«[ - ]òßE

34. K. ¼\ö éâ·t - >ò\Aö
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1. 1 ¼BVkV[ 1:10

2. 2 y¼\V 2:15

3. ¼«V\ì 12:2

4. ¨̧ 4:15

5. ¼BVkV[ 5:26

½ÄDÃì \V>D E®kì Ãz] Ã]_ ¿̈]Bkìï̂

1. V.B. ØïáVÍÝ - ]ò©̄ì

2. P. ØÄáÍ>ì ÃVõ½ - ]ò\ºïéD

3. D. ¼¦àM ÉMâ¦V - ØÄ[çª

4. R. ¼ÄD - cÂþ«º¼ïVâç¦

5. I. UÃV ©öB>ì́M - Ekïºçï

Ûªkö  2013

6. ¨̧ 2:9

7. ¼BVkV 1:18,

   1 ¼BVkV 4:12

8. ¶© 15:10

9. ¼«V\ 12:2
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